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Einladung zum

Bauerinnentag@home 2021

Dienstag, 2. Marz 2021, online via Zoom, 9.30 Uhr

Alle Bauerinnen, ,Jung und Alt*, und Interessierte sind dazu
recht herzlich eingeladen.

FUr die Bauerinnenorganisation

Claudia Entleitner, Landesbauerin
Monika, Julinde, Resi, Roswitha, Bezirksbauerinnen

Regina, Hannah, Maria, Rosemarie, Magdalena, Wirtschaftsberaterinnen

Macht wahrend des Online-Bezirksbauerinnentages Fotos

(gerne auch im Dirndl) und schickt sie uns wahrend der Veranstaltung an
+43 664/6025 950 526 und gewinnt am Ende des Bauerinnentages
eines von funf Bichern von Roman Szeliga.

Um technische Probleme am Veranstaltungstag auszuschlieBen, besteht die Moglichkeit,
am Montag, 1. Marz zwischen 13.00 und 14.30 Uhr unter dem ZOOM-Link die Verbindung
zu testen. Mit der ZOOM-App kann man auch Uber das Smartphone teilnehmen.

Den Link findest du auf Sbg.lko.at

Technischer Support: Romana Huber, 0662/641248-336, romana.huber@Ik-salzburg.at

Dr. Roman Szeliga

Der Facharzt fUr Innere Medizin
ist Mitbegrunder der ,ClinicClowns”
und ist der Humorexperte Nr. 1

in Osterreich.

Er erkannte bereits in den 90er-
Jahren das enorme Potenzial von
Humor als Therapieform und er ist
Uberzeugt: ,Humor ist die beste
Erganzung zur Kompetenz. Humor
ist nicht nur eine Leistung des Ver-
standes, Humor ist eine Lebensein-
stellung!”

Beim Lachen werden Gluckshor-
mone, Endorphine, ausgeschuttet,
das starkt unser Immunsystem

und wirkt sich positiv auf unsere
Psyche aus.

Viele gute Grinde, um beim
Bauerinnentag@home
einzuschalten und dabei zu sein.



